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1. INTRODUCAO

Diante do aumento do nimero de casos do novo Coronavirus (Covid-19) no Brasil. em
particular o avango gradativo que vem ocorrendo no Estado do Espirito Santo, e em
especial atengéo a recomendacgdes das autoridades sanitarias, foi estabelecido o Comité
Interno de prevencdo ao COVID 19 em parceria com o Servico Especializado em
Seguranga e Satde do Trabalho Portuario - SESSTP e Sindicatos Laborais.

2. OBJETIVO

Estabelecer procedimentos necessarios para evitar picos de contaminagdo entre os
Trabalhadores Portuarios Avulsos do OGMO-ES e para manutencao das atividades nos
portos do Estado.

Para atingir esse objetivo, quatro frentes devem ser obrigatoriamente observadas:

e Evitar aglomeragao de pessoas e manter a distancia segura de 2 (dois) metros de
qualquer pessoa;

e Propiciar o isolamento das pessoas com suspeita de contaminagédo e manutencao
das medidas de controle da pandemia:

* Reforgar higiene dos ambientes e em especial das maos (lavar as maos com agua
e sabé&o), e quando visivelmente limpas devera ser utilizado a solugéo de alcool gel 70%:

e Usar obrigatoriamente mascaras de tecido durante as operagdes portudrias de

acordo, conforme o GUIA de USO entregue a todos os trabalhadores portuarios avulsos
do OGMO-ES.

TN

3. MEDIDAS ADOTADAS

3.1 Caso algum trabalhador apresente sintomas compativeis com a COVID-19,
deverao procurar atendimento médico externo e comunicar imediatamente ao Setor de
Saude do Trabalhador do OGMO-ES, apresentar atestado médico, serdao bloqueados e
passarao a ser monitorados. Podendo ser encaminhados ao INSS para auxilio doenga.

3.2 Quando for diagnosticado com a Covid-19 ou submetido a medidas de isolamento

domiciliar por coabitacdo com pessoa diagnosticada com a Covid-19, comprovado através
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de atestado médico ou exame laboratorial, os trabalhadores poderdo ser afastados e
encaminhados para auxilio doenga no INSS.

3.3 Priorizagéo de eventos a distancia, por videoconferéncias, evitando situagées que
envolvam aglomeragéo de pessoas.

34 Quando o comparecimento em eventos presenciais, tais como reunides,
assembleias, seminarios, workshops, etc., for inevitavel, os protocolos de seguranca
descritos no objetivo deste plano devem ser obrigatoriamente respeitados, a exemplo do
distanciamento de 2 metros entre os participantes, utilizacdo de mascara de protegéo e
alcool em gel.

3.5 Caso terceiros identifiquem que um TPA apresenta sintomas relacionados a
COVID-19, deverao reportar a um representante da comunidade portuaria (autoridade
portuaria, operador portudrio, requisitantes de mao de obra ou a representacéo sindical)
ou ao OGMO-ES. O Setor de Saude do Trabalhador do OGMO-ES devera ser
comunicado através do e-mail: medicina@ogmoes.com.br ou do telefone 27 3212-6574,
para avaliar a situagéo detectada e adotar as providéncias cabiveis.

3.6 Reduzir a ocupagdo de pessoas nos corredores e escadas de acesso nas
operagoes portuarias. Orientar o Operador Portuario, Tomador de Servicos e/ou
Autoridade Portuaria que disponibilize alcool gel 70%, agua, sabao e papel toalha para
higienizagdo das maos no ambiente de trabalho.

3.7 Manter salas arejadas, com todas as janelas e portas abertas, evitando o ar-
condicionado.

3.8 Orientar todos a restringir o contato fisico, em particular o aperto de mao (visto que
as maos sa@o o maior foco de transmissao) bem como manter distanciamento seguro de 2
metros entre as pessoas em qualquer situagéo, ndo somente no ambiente de trabalho.

3.9 Orientar todos a reforcar a higiene das maos e etiqueta respiratéria: ao tossir e
espirrar, proteger nariz e boca com o antebrago ou lengo descartavel.

3.10 As apresentacées de defesas e demais atos processuais nos processos
administrativos disciplinares seréo retomados a partir do dia 31/05/2021, em virtude da
disponibilidade aos trabalhadores de realizagdo destes procedimentos (servicos) através
do sistema WEB, facultado a retirada presencial no Setor de Cadastro e Registro do
OGMO-ES em horario administrativo habitual, respeitando os protocolos de seguranca em

A

virtude da pandemia / estado de calamidade publica.
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4. PROCEDIMENTOS PARA AFASTAMENTO DO TRABALHO

Em virtude da nao prorrogagso do Decreto Legislativo de 6 de Margo de 2020, 0 OGMO-
ES informa abaixo o procedimento para pedido de afastamento em virtude da pandemia.

4.1 Os trabalhadores que possuem idade igual ou superior a 65 anos, poderéo
comparecer ao setor de salude e medicina do trabalho do OGMO-ES e requerer o
blogueio ao trabalho, tendo durante este periodo sua assiduidade preservada. Aqueles
que nao sao aposentados, apds avaliagdo médica, poderdo ser encaminhados ao INSS
para auxilio doenca.

4.2 Os trabalhadores que durante o estado de calamidade publica apresentaram
laudo médico de restricio ao trabalho devido 3 comorbidades, deverdo apresentar
laudo médico atualizado ao setor de saide e medicina do trabalho do OGMO-ES e
conforme avaliagdo médica podera ter sua assiduidade preservada temporariamente ou
serem encaminhados ao INSS para auxilio doenga.

5. DISPOSICOES GERAIS

9.1 Em relagcdo as Reunides Diarias de Seguranga, o SESSTP recomenda avaliar

alternativas que evitem aglomeragdes e garantir insumos para higienizagao das maos:
5.2 Referente a utilizacdo obrigatéria da mascara para os trabalhadores portuarios
avulsos: considerando a transmissdo comunitaria por COVID-19; o uso de mascaras é
recomendavel a todos, tanto no ambiente de trabalho assim como no trajeto de sua
residéncia ao ambiente de trabalho, ou vice-versa; O TPA devera cumprir as regras do %
Guia de uso das mascaras entregue junto com o Kit de mascaras de tecido, sendo as
regras para troca/substituicdo sdo as mesmas previstas na Instrugdo Normativa OGMO n°
13/2002. Caso o trabalhador se apresente sem mascara na operagao portuaria estara
descumprindo regra de seguranca. ‘
5.3 Recomendamos que todos os trabalhadores portuarios tomem a vacina de f
Influenza bem como a de COVID-19, disponibilizada pelo Ministério da Salude aos

Portuarios, como um reforgo de imunidade. Os trabalhadores deverdo comprovar

através do envio do cartio de vacina por e-mail ao Setor de Satde do Trabalhador
do OGMO-ES no sequinte endereco: me_c_licina@ggmoes.com.lg_l;/, : }
rl--‘? |

(_/)l/ \J Pagina 4 de 6 \j

Av. Getdlio Vargas, n° 556, Centro, Vitéria/ES - CEP 29.010-420. Prédio anexo ao armazém 3 da Codesaé? \@)\

Telefone: (27) 3212.6588 - site: www.ogmoes.com.br - e-mail: ogmoes@ogmoes.com.br

L=



A s ma Orgéo de Gestio de Mio de Obra do Trabalho Portuario Avulso
Ecetho Santo do Estado do Espirito Santo

5.4  Recomendamos a todos que, também em suas casas, procurem redobrar a
atengdo com as pessoas mais vulneraveis do ponto de vista da salde e social (idosos,
gestantes, criancas e imunodeprimidos). Caso seja identificado algum caso suspeito e/ou
confirmado de COVID através de exame em algum membro da familia que reside com o
TPA ou contato com individuos suspeitos ou contaminados pelo COVID-19, devera
comunicar imediatamente ao Setor de Salde do Trabalhador do OGMO;

9.5 A emissdo dos Atestados de Salde Ocupacional - ASO foram retomados devido a
MP 927 n&o estar mais em vigor. Os trabalhadores portuarios avulsos seréo convocados,
obedecendo aos prazos estabelecidos pelo Setor de Salde do Trabalhador de
convocagao para consulta e retirada de guias de exames ocupacionais, considerando os
protocolos de seguranga em virtude da pandemia.

9.6 A validade da CNH dos TPAs podera ser prorrogada em decorréncia da legislagao
em vigor.

5.7  Atestados médicos deverdo ser enviados ao OGMO-ES através do seguinte
endereco de e-mail: medicina@ogmoes.com.br, obedecendo aos mesmos critérios da
Instrugdo Normativa n® 011/2001, em relagéo aos prazos de entrega.

5.8 Caso seja identificado um TPA que trabalhou e posteriormente apresentou os
sintomas relacionados ao COVID-19, os trabalhadores que tiveram contato direto com
esse TPA serdo monitorados pelo Setor de Salde do Trabalhador do OGMO e,
apresentando sintomas, deverdo apresentar atestado medico, para blogueio na
escalagdo, permanecendo em quarentena por até 14 (quatorze) dias, conforme os
parametros estabelecidos pelos Orgaos competentes. A Comunidade portuaria sera
comunicada, assim como a Secretaria de Estado de Satide e ANVISA serdo notificadas

para as providéncias cabiveis. %
5.9  Fica vedada a escalagdo presencial de TPAs e a presenca de pessoas alheias ao jf/
Setor Operacional. O atendimento aos trabalhadores e representantes sindicais sera ]
realizado por email: operacoes@ogmoes.com.br ou através dos telefones: 27 3212-6595
ou 27 98136-7731.

9.10 Registramos a importancia dos operadores portuarios comunicarem ao OGMO-ES,
caso seja detectado algum caso de contaminagao por COVID-19 por empregados

proprios, tripulantes e/ou terceiros, para efetuarmos a verificagdo de possiveis contatos

4P n@/j J
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com os avulsos.
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5.11 Caso o TPA detectar a auséncia de dispositivos com &lcool a 70%, de cartazes
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sobre o risco de COVID-19 devera de imediato solicitar que o operador portuario
providencie a reposicdo. As avarias nestes dispositivos também szo passiveis de
aplicacéo de penalidades.

5.12 Caso haja o descumprimento das regras, procedimentos e protocolos
estabelecidos neste plano de contingéncia poderdo ser aplicados as penalidades
previstas na Convengéo Coletiva de Trabalho.

Como o quadro do novo Coronavirus & dinamico, essas medidas poderéo ser revistas,
alteradas e/ou suspensas a qualquer momento pelo comité.
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