N nio precisa
sentir na pele
para entender.

Passar filtro solar
também é autocuidado

Todo més de dezembro a gente volta a mhﬂhlﬁif
importante para a sua saide: o cincer da pele éo lipliiw_
mais comum no Brasil. E apesar da sua prevengdo ser ﬂnphuﬂ}' !

passar um protetor, usar beulos de sol, bonés e vestir seus filhos

com blusas com proteco UV, o nimero de casos ainda assusta. :
0 que vock tem feito para se cuidar? Conscientize-se & transmita - :
esse hibito para quem vocé ama, UIIIIIIF: £

DEZEMBRO LARANIA.

Previna-se contra o cancer de pele.

https://Iwww.unimed.coop.br/weblvitorialviver-

Acesse o "“k_ bem/saude-em-pautal/cancer-de-pele-entenda-a-
para saber mais doenca-e-aprenda-a-prevenir



https://www.unimed.coop.br/web/vitoria/viver-bem/saude-em-pauta/cancer-de-pele-entenda-a-doenca-e-aprenda-a-prevenir

